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は じめまして、 1995年度湘南チャンピオ ンシ リーズ第 1戦

レース委員長の逗子フ リー ト大倉です。

本年度よリレース委員長が、 レース総評を報告す ることに

なり、僣越ではございますが報告させて戴きます。

第 1レ ースは、予定に対 し5分遅れでスター トでき良か っ

たと思います。 この レースを各 レグ毎に分析すると下記の技

術が必要だと思いま した。

*ス ター ト～直後 (風位 170～ 190平均 175、 スタトライン90)

5'下有利だがフ レを考慮するとほぼ イープン、スター ト

直後のフ レに対するタ ックが早いほど良か った様子。

*1上 (2～ 3m/s十 うね り)

艇速維持 と上 り角、フ レタック

*2上 03上 (5～ 8m/s+う ねり)

有利海面の選択・ ハイクアウト量

*フ リー

波を活いす技術

今回の レースで 目をひいたのは、TOPの 橋本選手は別と

して、 2位の千葉選手で 2上・ 3土の上 りで見・4fな強風の走

りを して20艇 ぐらいを抜いてのフィニ ッシュで した。

第 1レ ース後半か ら第 2レーススター ト時に沈艇が多 くレ

ースを中止に しましたが、今後は暖か くなるので皆さん練習

を重ねて10m/s程度の強風であれば問題 なくレースができる様

頑張 ってみて下さい。

蟹ヨ圧ヨし」EE]ロヨ護ヨEヨ [― l己コ■ヨ
2位以下をワンマーク離 しての楽勝で したが

1下 までは軽風だ ったので、井上・ 山下選手 と接戦 してて

楽 しめた。吹いてきた らシーズ ン初めということもあ り、
‐ミデラン勢に :ま き り́い。 キ堅・ 着手選手 に頭を_L三千oこ 枝:っ

て レースをす る人がいないということ。

今回の レースで重要 なポイントは

スター ト3分前か ら風軸は 170前後。 明 らかに ド有不1の ラ

イン設定 なのだか らアウター側か らのスター トが常識。

レベルの高い レースだ った ら下側大混乱でゼネ リコになる

可能性大、なぜ下側があんなに空いているのだろうか、Fll

解に苦 しむ。

その他、気付いた点は

2上 (5m/s)で は180～ 190、 3上 (3m/s)は 190～200と 風は右Flり

どちらの海面を使 ったら有利かわからない人は個別に相談

に来てください。現状の把握とちょっとだけ先のことを予

測 しなが ら、頭を使 って レースを しないと、りl状 の順位は

《4月 9日・材木座沖・ 風速 3～ 8m/s・ 2nd・ 3rdは弧のため中止》     不動のものとなリレースを楽しめなくなると思う。
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腑レツー  合より願い
①海上 コ1ン トリーの選手は、エ ントリー用紙 に氏名 (フルネム)・

セイルNQ・ 所属・ 住所・ TEL(性所・hは年度初めだけ)を記入す ること。

② エ ントリーフ ィ・ 用紙 はなるべ く所属代表者が一括 して、 レ

ース liilに 本部船に渡す こと。

③ スター トしなか った、 リタイア した選手は、フ ィニ ッ

インを横 切らないこと。

④第 2レース以降か らの参加選手は、本部船 に参加の意思表示

をす ること。

習用マークプ

jUI     日

レース海面

エントリーフィ

日   程

※詳細は実施要項 を郵送 します。

ν ― 一こイ ス タ リ乳 ユ ーー ンク

5月 14日   湘南チャンビオ ンシリーズ第 2戦 (材木座 )

5月 20～ 21日 束 日 本 選 手 権 (福 島)

6月 H日   湘南チャンピオ ンシリーズ第 3戦 (材木座 )

6月 25日   湘 南 選 手 権 (材木座 )

お 詫 び

前号に記載したフリートロ座に誤りがありました。ご迷惑をお掛けして中し訳ありませんでした。 (辻本一lr)
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《4ノ]9日 ・材木座沖・ 風速 3～ 8m/s・ 2nd・ 3rdは強風のため中止》

関東支謂 0湘南選手稽
95年 6月 25日 (SUN)

鎌 倉 材 木 座 沖

3000円
第 1レ ース 10:30ス ター ト～ 第 2・ 3レ ース

吏用 してくださ

よう自







θ5シーホッノf¬』‖瞥チャンとキンシリーズ雷錯
材木座往年のベテランがそろい楽しいヨットレース観戦ができま
した。 (手代木、井上選手の復帰を待ってます)

<第 1レース :1～ 3mの微風>
1度のゼネラルリコールの後、下スタート。
明かに1分間ルール違反の艇が第 2レースにもいました。
レースをやる以前の問臨
艇速を落とさずにプローをうまく掴んだ トップ大倉に続き、
鹿島、池田の順位で上マーク回航おコース短縮で大倉選手が終
トップをキープし上マークフィニッシュ。
<第 2レース :3～ 5mの軽風～順風 >
スタートとプローを逃がさずフラットに艇を保つことに専念した
設楽、大倉、近藤、伊藤、橋本の順位でフィニッシュ。

レースを観戦して、感じ自分でも反省 したことは、スタートラ
インの読みが甘すぎます。大きなレースではリコールやスタート
遅れは致命的。_湘南サーキットのレベルを上げるために全員がう
ビアなレースを行いましょう。本日のレースは大倉選手がめだっ
たレースでした。日頃の練習の賜物ですね。大倉さん !

第6戦レース委員長 NO.11733 JJ下  `韮

今回は、微風の為とはいえ、レース海面への回航に随分時間がカ
かった。第 1レースの真ランの時にその理由がはっきりした…。
第 1レースは微～軽風でプローが右海面より先に入って来るこ

とが確認できた。更に5～ 19° 上有利ときている。スタート|

部艇横から出て早めにタックを返すという作戦通りの動きでフリ
ート全体の前に出た。あとは、全マークトップ回航でフィニッ
シュ。しかし、真ランの時に潮が西から東へ鎌倉沖にはめずらし
い方向でかつ沖に行く程強く流ね′ていることがわかった。
第 1レースでは 1下回航後、後続艇をIIllさ える様に早めのタック
で左海面を先に走った為、 2位との差を広げることに失敗 して
まった。
第 2レ ースは、軽～中風で10～ 15° 下有利。 ピンエンドは狙

ず下から5艇くらい上でスタート。 1レースロで右有利とは判っ
ていたが、先に設楽選手に右をとられてしまったと思ったがここ
で 5～ 10° のリフトのプローが入りそれが抜けたところで 1上 ト
ップ。 2上では、設楽選手の丁寧な走りに破れ 2位に落ちてしま
ったが、自分の走りに未だ丁寧さが足りないことを学習できたレ
ースであった。
第 3レ ースは、 1_分 ||‖ ルールがひかれたにもかかわらず、ゼネ

リコとなり時||‖切れで不成立。とても残念であった。今回は第 1

第 2レ ース共ゼネリコであり、各選手共 リコールに対する認識
不足している様で注意する必要があると感じた。

NO.11379大倉 山喜路

ス ス ケ ジ ュ ル

10月 1日駅伝レース (長浜)

8日湘南チャンピオンシリーズ第 7戦 (材木D
10日逗子市長杯
22日湘南チームレーシングクラブ第 3戦 (材木座)

11月 3～馴第21回シーホフパー級全日本選手権大会  (浜名湖)

第21回ヤマハヨットウィーク   ( ″ )
12日 湘南チャンピオンシリーズ第 8戦 (材木D
26日 湘南チームレーシングクラブ第 4戦 ¢拐陸D

12月 3日湘南チャンピオンシリーズ第9戦 は D
2242222222222222● 222222224

<編集後記 >
今回、ニュースの編集を担当して改めて感したことは、毎月30艇以上集まるレースがあり、このように運営側からの意見や優勝者のF勝利の理由」等をベテランの方に教えてもらうことができる恵まれたFleetはここくらいではないかということ。
にもかかわらず、自分自身のレースの成績はいまいち進歩がないし、大変情けない気がしましれ上位の方々の顔ぷれ械わられヽし…。
今回のニュースの中にもレース結果を良(するヒントがたくさん入っていたと思います。環境は恵まれて1ヽます。伸び‖んでいる方一緒に頑張りましょう! ③編集NO.11967楯 gt7
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この度、材木座に新しく入ったNew Faceを 紹介したい

と思います。期待の新人です。よろしくお願いします。

り米山 由香(よねやま。よしか)生 年月日 S49.8_30
池田課長に頼んでヨットに乗せてもらい、やみつきになりました
応、つつかものですが、どうぞよろしくお願い致します。

■斉藤 晴也 (さいとう拙や)生 年月日 S48.4.9
わざわざ八王子から練習に来ています。片道2時 間かけてますので、

皆さんと仲良く頑張りたいと思います。よろしくお願いします。
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今回は優勝できて本当に嬉しいの一言です。
風、波ともに自分が一番得意な状況でかなりのラッキーな面もあり
ましたが、今回は特に自分のコースプランが思い通りに実現できた
ことが勝因と思っています。
全体としては、風が重く感じ、クローズで仰ぎ倒されヒールが

ることが大きなロスになるので、船をびっちりおこしてセール トリ
ム命で走らせることにした事と、右からのプローに注意し、ポート
で走っているときにコンパスをよく見て、いつスターボードのレ
を消化するかを考える事が大事だと思いました。
(lR)
スタートばっちり1上 トップでしたが、すぐに抜かれました。
しかし地元の三平さんが沈したことで順位が1つあがリバ トルは
本さんだけとなりました。最終上マーク直前で橋本さんとせってア
プローチぎりぎりでスターボードに返したらマークに入れなくて′
計なタックを2度 したため、 3上 2位だったのがくやしいです。
ただ余裕をもってマークを回ったのでインに入リサイ ドで水をもら
い念願の 1位となりました。
(2R)
スター トラインの見通 しがスター ト10分前とかわっていた ?よ うな
ので見通 しがわからずやや消極的なスター トになりました。
1上 3位で、 2上はダントツ 1位で したが、 ジャイプで沈 してしま
いました。 2レ ースロの後半から風速が上がリクローズでプローカ
入った際に半シバーの状態に2回程なったので周りを見渡すとクロ
―ズであおられてひっくり返っていた船がありました。そこで
を 1つあげて2位となりました。その後サイ ドー下で トップの気
さんが沈を したので トップいただきと思ったのですが追いつきま
んで した。 I  NO。 12345松岡 義之

今回の遠征は、材木座16名 0逗子 6名・ 葉山4名の計26名の大
数で、しかもフェリーを使うという大移動でした。
9/2日昼、船を積んだ 8台の車で鎌倉を出発。久里浜発13:35の
フェリーで逗子メンバーと合流。弁当食べ食べ、ごろごろしながら
白波たつ海を35分で金谷に到着。車は長い列をつくりながら、大
会場へ到着。強風の中をルンルン出艇する葉山軍団を見送リバー

キュー食材を購入し、本日の宿となる材木座 e長島選手の別荘へ。
別謝:は、らくらく20名が泊まれる広さの立派なもので、将来長島
手はベンションのオーナーになるのではと真貪1に思ったほどでした

にんにくまみれになった材木座女性軍の活躍で夜はおいしい
バーベキュー。葉山軍団も参加して前夜祭は総勢28名の盛大なも
でした。またバーベキュー終了後は、地元名物大蛇のからまるジャ
ングル風呂で、裸のも、れあいをして、夜は更けていきました。

レース当日…

案の定、海は荒れ模様。「 レースは中止らしい」「 フェリーが止ま
るらしい」という様々なデマがとびかう中、レース開始。
1レ ースロはよかったのですが、 2レ ースロは沈続出。
この様なコンデションの中、強風派の葉山の松岡選手に勝利の軍
が上がったので した。

レース終了後、浜辺で砂に埋まっている人間を逗子の大倉選手カ

2艇積みの車で踏んでしまう事件がありましたが、日撃者談による
と蝶かれた人は、初めての経験を喜んでいた風でもあり、とても元
気で何ら問題ありませんでした。

いやはや、本当に遠征には様々な刺激があります…

◎さまざまな所でヨットにのれる。
◎普段はのらない強風下でも、「せっかく遠くにきたんだから」
Iいち畷辞錠第醍斉アツジジすることができる

◎日頃の対戦できない相手とレースができる。自分の腕だめし !

まあ理由はともあれ 遠征しましょうT~~~~~~
<参考所妥時間>
鎌倉一久里浜(。30分)久里浜―金谷 (・35分)金谷―館山(・60分)=125

Report by l1967

み ん な で 遠 征 し よ う :
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シーホッパー級関東選手権

《SRク ラス》

《9月 23024日 、鎌倉材木座沖、lR:2～3″s,5R:3～4げs》

苦節 5年、バカだまぬけだと言われながらもフリートー番の練習

量で念願の公式戦初入賞を果たした楯選手に聞く。

琳 :初入賞の感想は?
楯 :自分の得意とする軽風だったのでラッキーだつたと思います。

でも、初めてなのでとても嬉しいです。

5位-5位と安定したスコアだけど、何に一番注意した?
とにかく、ボートスピードに集中して、あとはあやしげなミス

を絶対にしないようにしようと思いました。
2レースともスタートはどうだったの ?
クリアな風で走ることを第一と考えていたので、極端に有利で

込み合う所は避け、第一線から確実に出られる所からスタート

しました。
上位を走ってみて感じたことは?

私が好きな風だったので、上位艇とのボートスピードの差はさ

ほど感じませんでした。でも、上位を初めて走って強く感じた

ことは、順位を上げることよりも、現状の順位を守ることがこ

んなに難しいこととは思ぃませんでした。

上位でレースするとおもじろいでしよ。

私より先を走る選手はミスをしないし、自分がミスをすれば順

位が簡単に落ちるし、こんなに精神的に緊迫 したレースは初め

てでした。とても勉強になったし、おもしろかったです。

反省点は何かある?
ボートハンドリングにもっと自信をもてるようにして、有利な

サイ ドのピンを狙うスタートにチャレンジできる腕前にするこ

とです。また、後続艇を確実にカバーすることの重要性を痛感

したのでシビアにカバーする癖をつけたいと思います。

最後にこれから上位を狙う選手にア ドバイスを。

ァドバイスなどできる立場ではないのですが、普段の練習から

ボートスピードの速い人をひっばりだして一緒に練習をしても

らうといいのではないでしょうか。後は、沢山レースにでるこ

とと、疑間が発生したときは、解決できる人にすぐ聞くことだ

と思います。
私 も、これっきりにならないようにヽがんばりたいと思います。

: きたる、 11月 3日 ～ 5日浜名湖で行われる、シーホッパー級と

:SR級の全日本出場選手が決定 しました。

:今年の全日本はどうなるでしょう !湘 1南1珂Jのftt間を祈ります。

:こ77Z笙アグーメノ
:設楽 孝芳  (湘1南選手権 優勝・ 関東選手権 優勝)

:山下 健  (湘 1南選手権  4位 0関東選手権 3位)

:池|]耕一郎 (湘1南選手権  5位・ 関東選手権 5位)

:近藤 和也  (湘南選手権  9位 )

:山本 浩司  (湘 1南選手権 13位)

:伊藤 泰仁  (湘南選手権 14位)

橋本 重一  (北関東選手権 2位)

金子 宇内  (北関東選手権 7位)

楯  智也子 (関東選手権  4位 )

浜田 幸広  (関東選手権 16位 )

斉藤 晴也  (関東選手権 17位 )

大森 ゆひ (SR級 )

″ フグーメノ
大倉 由喜路 (東日本選手権 優勝・

安達 孝豊  (湘南選手権 11位・

酒井 俊彦  (湘南選手権  8位)

:働 ノグー ノ́

:松岡 義之  (北関東選手権
―  ―― ― ‐――     

・
  

・
      ″

"―
 ‐ ｀― ●

- 1-

:平沢 卓也  (関東選手権

:深瀬 勇太郎 (関東選手権

:角陸 純一  (関東選手権
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琳

楯

琳

楯
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楯

琳

楯

林

楯

湘南選手権 7位)

北関東選手権 3位)

優勝・ 関東選手権 9位)

11位)

14位)

19位)

(関東 選 手 権 4位 )楯 選 軌
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１

２

３

４

５

６

12064

13005

11245

12203

11783

12241

三澤洋史

丸田 杏

噌田賢介

西田鶴代

村越俊介

大森ゆひ

1奈
j‖ユース

長 浜

懸紙YH

新 潟

葉 山

材木座

2
).75

3
4
6
5

ス

ノ

|

レ

|

ノ

|

レ

|

ス

ノ

|

レ

|

ス

〕.75

2

3

4
5
6

ノ

|

レ

|

ス

2.75

2.75

6.0

8.0

11,0

11.0
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10. 氏 名 FLEEl lR 2R 3R 4R 5R 6R 7R 総合

得点順位 順位 順位 順位 順位 順位 順位

１

２

３

４

５

６

７

８

９

ｌＣ

12316
10823

10855
12467

12759

10897
12753

12235
12559
11075

九富潤一郎
渡辺 克己

鈴木 正秀
岩本 宣昭

大村 厳

箕浦 実
中島 量敏

杉浦 聖悦
福田 雅幸
蜂須賀 強

高 松
三 保
浜名湖
光

浜名湖
浜名湖
浜名湖

浜名湖
ヮニ南
浜名湖

２

３

８

１

５

１

２

８

４

３

１

１

１

４

３

１

７

９

７

０

５

８

４

１

　

１

８

４

１

３

５

３

８

１

５

６

１

４

７

３

５

６

５

６

９

２

８

２

４

１

５

４

５

４

１

０

６

１

１

１

１

６

３

６

４

９

４

２

１

９

７

１

　

　

　

１

　

１

１

２

０

９

３

９

７

４

４

８

１

１

２

１

２

　

１

　

１

26

36

39

48

50

54

59

69

72

72

″ゴル ~オノノ|プシ多π害努形Z′

Sメ ごガ安

12241

Report by 橋本 重一 :

Jl位とはボートスビートが運つていた。はせ7ょ r/J刀 ほヽ4D〃 り`
:

ない。練習して解明したい。               :
◎初出場の浜Ⅲ選手

沈をして走るだけて精一杯。完走できただけで今回は満L
◎久々の全日本出場 山下選手

吹きすぎです。沈 6 1il フリーは怖かった。

申 Fき松岡選手

ちょっとしたミスで順位が大きく落ちる。これぞ全日札

勉強するところが沢山ありました。

◎前回より大幅にランクアップ 伊藤選手

体重を増やし30位以内を日標にしていたので満足。

ミッドウィンターはやるぜ !

◎唯一のレディスであった 楯選手

結果は最悪でしたが 自分の乗れる強風の域が広がったと思

うので良しとしました。それにしても怖かった～。
レ

ー ー
ス ケ

~ジ
ー 一 ノL′Ⅲ……….■

９

Ｓ

２

０

２

１

３

３

５

６

４

０

６

４

５

８

７

■

１

２

１

２

２

３

２

２

２

３

３

２

３

３

３

◎昨年よリランクダウンの池:II選手            :
体力がなくなり沈5巨l。 レース中はもう引退するぞと考えて :

いたが冬も練習して来年もいきます。          :
◎初出場 大きな希マ!を もって望んだ大倉選手だったが一  :

上位とはボートスピードが違っていた。なぜなのかはわから
:

: 12ノ1 3 [](」 )

:     10[](日 )

湘南チャンピオンシリーズ最終戦

材木塵。通子・葉11合同クリスマスパーテイ

全体的には、スタートラインは良く見えている様で、きれいにJ'ス

でいました。スタート後のクロスも片サイ ドにつっ込む艇も少なく

こういうコンデションの走り方は心得ているようでした。

(↓丑ヲ髪皇青渕 2警讐七了Zあ寒理醤こ壬雫きま「
が

)

今回のレースは風向が大きく変わった為、風向のチェック及びマー

ク変更に集中していたので、レース内容までは詳 しく報告できませ

んが_L位を走る艇はだいたい決まっているので、よ～く聞いて教え

てもらってください。

◎最後にこのような海而の走り方の基本を書いておきます。

スター トラインが大きく傾いている場合は有利なサイ ドの 1番。

だいたいイープンならば行きたい方向へ確実に行ιナるポジション

とる事。スター ト後のクロスは片上りなので多少のヘダーでもま

長いタックを走り、大きなヘッダーを感じたらタックし、フリート

の前に出ていく事だと思います。         以 _li

議 尽座):

:      蛎 :新宿 エルザ館 16:00～ 則15:45～  :
:            |キ所:新Mll宙3-10-5   803-3357-9976        :

:Ⅱ
81月

日誅定 寸座 ミッドリ

'9」
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1933
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1967
1864

1474
0885

1916

0857
1464
2723
0876

1932
2763

1731

0784
2649
2784
2223

2009

12363
2348
2008

127〔)8

12371

11083
2062
11783

12203

2368
2061

2512

多浦  衡

本 重

池田耕一
藤 泰

近藤 和

森 ゆ

瀬勇太

l越 俊

川 功
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2224
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<11月 12日 ‐材木座沖> レー矮販 No12368設楽 孝芳

タートライン大きく_tllH ゼネリコ

|ネ リ]つ資θ)スタートラインはイープン  観ジャストスタート(図 2艇)

風向30・ ～60・  上マーク30° 2_L変更50° 風速 3～ 4m/s
tタ
ートラインやや下有利  下の数要がラインを出た為ゼネリコ

:ネ リコ後のスタートもやや下1悧  蝉ジャストスタート

|〔1350'～20` 上マーク350° 朧 2～ 3m/s
タートラインやや下有利  全艇ジャストスタート

スlf10。 ～60° 上マーク0°  2上変更30° 風速2～ 3m/s




	1995年
	No. 3
	No. 4
	No. 5
	No. 6
	No. 7
	No. 8
	No. 10


